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De Stichting
Kune Zuva betekent ‘de zon schijnt’. Dit is direct het
doel van deze stichting: de zon laten schijnen door
mensen in Afrika kansen te geven in het leven. Dit doet
Kune Zuva al meer dan 20 jaar door het opzetten,
begeleiden en financieren van kleinschalige projecten.
Stichting Kune Zuva steunt mensen ook op individuele
basis.

Momenteel lopen er projecten in Tanzania, Zuid-Soedan,
Kenia, Ethiopië, Malawi, Zimbabwe en Namibië.

De middelen
Het resultaat van de kerstnieuwsbrief 2020 was
€ 7.472. Naast particulieren zijn er scholen, andere
stichtingen en organisaties die ons een warm hart
toedragen. Daardoor konden we in 2021 ruim
€ 50.000 aan zinvolle projecten besteden. Een
geweldig resultaat, hiervoor hartelijk dank!

Terugblik
In Malawi is een plattelands kleuterschool opgeknapt
en krijgen de kinderen nu les van een gekwalificeerde
onderwijzer. De volgende stap is de groentetuin op
orde brengen, waardoor ook een voedzame maaltijd
kan worden verstrekt.

In Kenia zijn twee weesjongens en vier weesmeisjes
afgestudeerd. Twee hiervan geven nu les in het
speciaal onderwijs. Daarnaast ondersteunen we in
verschillende landen diverse scholieren, die zonder
onze hulp hun middelbare school niet kunnen
afmaken.

In Ethiopië hebben we een plattelands ziekenhuis voor
de allerarmsten kunnen opknappen. Dit met de hulp
van een andere medisch gerichte stichting. De
sanitaire voorzieningen zijn hersteld, vaccins kunnen
nu koel worden bewaard en er is een zuurstofapparaat
aanwezig.

Verder zijn er in Ethiopië 7 jonge vrouwen
afgestudeerd en enkele al aan het werk, maar de
(dreigende) oorlogssituatie maakt werk vinden en
studievoortgang op dit moment niet eenvoudig.

Opvallend is dat ook dit jaar weer 3 van onze oud-
studentes op eigen kracht een masters hebben
afgerond in combinatie met hun baan.

Even voorstellen...
Esther, projectmanager ECC, Tanzania

In de nieuwsbrief van 2005 hebben we jullie al laten kennis maken met Esther. Toen was ze een middelbare
scholier, weggelopen van huis om uithuwelijken te voorkomen. Met de hulp van haar oma heeft ze zich
verborgen kunnen houden, daarna met steun van Kune Zuva en een parttime baan haar studies succesvol
voltooid. Al vanaf het moment dat wij haar hebben leren kennen in 2004, is haar missie het vooruit helpen van de
meisjes en jonge vrouwen uit haar eigen Masai cultuur. Momenteel richt zij zich vol overgave op het voorkomen
van gedwongen huwelijk en genitale verminking van jonge vrouwen. Hiertoe heeft zij vorig jaar de stichting
Every Child Counts (EEC) opgericht samen met twee anderen. Zij geven trainingen, vangen meisjes op en
adviseren dorpsoudsten, ouders, meisjes en jongens over vrouwenrechten en mogelijkheden.

Als stichting zijn wij nauw betrokken bij Esther’s werk en steunen haar waar mogelijk, uiteraard met financiële
middelen maar ook door te fungeren als klankbord.



Stop besnijdenis meisjes en kindhuwelijken, Masai, Tanzania

De overgang van meisje naar vrouw voltrok zich in nomadische groepen in Oost-Afrika volgens een eeuwenoud
vier dagen durend ritueel. De meisjes werden prachtig aangekleed en door de stamoudsten gezegend met melk
en water. Na afloop liepen de meisjes door een ereboog: daarmee heette de gemeenschap hen welkom als
vrouwen. Er was echter één onderdeel dat bepaald minder mooi, zelfs erg gevaarlijk is: de meisjesbesnijdenis.

Gevaren van meisjesbesnijdenis

Besnijdenis veroorzaakt veel pijn. Daarnaast zijn er
ernstige medische consequenties. Zo is de kans op
het ontstaan van infecties en bloedingen groot en
krijgen de meisjes moeilijkheden met plassen. Op de
lange termijn zijn er risico’s zoals onvruchtbaarheid,
infecties aan de urinewegen, cysten en extreem
zware en pijnlijke bevallingen, soms met dodelijke
afloop. Besnijdenis beperkt uiteraard ook het
seksuele genot van vrouwen en daarmee hun recht
op veilige en gezonde seks.

Verboden

Overal ter wereld wordt meisjesbesnijdenis
beschouwd als een ontoelaatbare schending van de
rechten van de vrouw en is het daarom in een groot
aantal landen wettelijk verboden. Niettemin zijn ruim
92 miljoen vrouwen in Afrika besneden, omdat
mannen uit nomadische gemeenschappen niet
zouden willen trouwen met een onbesneden partner.
Daarom zijn het voorlichten van meisjes en het
beïnvloeden van de belevingswereld van jonge
mannen serieuze aandachtspunten.

Moderne tijd

Genitale verminking is in de meeste Afrikaanse
landen inmiddels bij de wet verboden. Ook
uithuwelijking mag volgens de wet pas op 18-jarige
leeftijd. Maar veel meisjes zijn van beide zaken niet
op de hoogte. Het gevolg is dat in het geheim en
vaak al op zeer jonge leeftijd besnijdenis nog steeds
wordt uitgevoerd. Bovendien dwingen ouders hun
dochters om kort na de basisschool te slapen met de
man aan wie ze zijn beloofd.

Het doel: een zwangerschap. Ouders ontnemen hun
dochters zo de kans om verder te leren en zelfstandig
een toekomst op te bouwen.

Stichting Every Child Counts (ECC) timmert hard aan
de weg om behalve meisjes, ook jongens, ouders en
dorpsoudsten te informeren over de rechten van
meisjes binnen de nomadische gemeenschap en het
veranderende toekomstperspectief. Doordat het
team van ECC zelf uit deze regio komt, de taal
spreekt en de gebruiken kent, is het eenvoudiger om
het gesprek aan te gaan met de dorpsoudsten en hen
te overtuigen van de gevaren van vrouwen-
besnijdenis en het recht van meisjes om te beslissen
over eigen lijf en leven.

Leerlingen nemen via school deel aan een driedaagse
workshop over zelfbewustzijn, seks en mensen-
rechten. Ook het belang van onderwijs krijgt
aandacht. Als onderdeel van deze workshops wordt
aan de leerlingen gevraagd een briefje in te leveren
met onderwerpen waar ze de laatste dag meer over
willen horen. Ook mogen ze een “geheime” vraag
indienen, iets wat hen bezighoudt, of waar ze bang
voor zijn. Vaak betreffen deze vragen gedwongen
uithuwelijking of geforceerd zwanger worden. Het
team gaat daarover één op één het gesprek aan en
zoekt samen met de betrokkenen, naar een
oplossing, variërend van praten met ouders tot het
bieden van huisvesting of een (vak)opleiding.


